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Master of Arts in European Studies  
Geboren am 3. August 1988  
Mutter eines Sohnes (2024) 

 

Berufliche Erfahrung  

 
Seit Februar 2025 Beraterin diverser Organisationen im 

Gesundheitswesen, selbstständig- teilzeit 
 
Juli 2023 – Januar 2025 Co-Leiterin Management Direktion für 

Medizin und Pflege, psychiatrische 
Dienste Bern UPD - teilzeit 

 
Oktober 2021-Juli 2023 Leiterin ärztliche Direktion, universitäre 

psychiatrische Dienste Bern UPD - teilzeit 
 
Seit Dezember 2020  Nationalrätin  

- Seit 2023: Präsidentin 
Finanzkommission, Mitglied Kommission 
für soziale Sicherheit und Gesundheit 

- 2020-2023: Vizepräsidentin 
Finanzkommission, Präsidentin 
Subkommission VBS und EJPD, 
Ersatzmitglied Kommission für soziale 
Sicherheit und Gesundheit 

 
Seit 2017   Externe Dozentin am Bildungszentrum  

für Gesundheit Basel-Stadt  
Fächer: Gesundheitskompetenz (2017-
2020), Gesundheitspolitik (ab 2022) auf 
Stundenbasis 
 

2016- 2021 Geschäftsführerin der Stiftung Selbsthilfe 
Schweiz (90%) 

 
2015 – 2018 Präsidentin Arbeitsgruppe «Jugend» der 

Oberrheinkonferenz  
 
2014  Projektleiterin Kampagne Initiative 

«Rheinuferweg »  
 



2012-2021 Grossrätin Basel-Stadt  
- 2012-2021: Mitglied Finanzkommission  
- 2018-2021: Präsidentin Gesundheits-

und Sozialkommission 
- 2012-2017: Mitglied Regiokommission  

 

Ausbildung und Weiterbildung  
 
März 2024 Erfolgreiches Changemanagement: 

Wirksam führen in Zeiten des Wandels 
(WEKA) 

 
Januar 2022 DRG Forum Schweiz – Deutschland  
 
Herbst 2020 Grundlagenseminar für Führungskräfte 

(WEKA) 
 
Januar – Juni 2018 CAS in Gesundheitssysteme-und politik 

(ZHAW, Winterthurer Institut für 
Gesundheitsökonomie)  

 
September – Dezember 2017 Lehrgang Medizin, Modul 1 Grundlagen 

(Volkshochschule beider Basel) 
 
Oktober 2016 Finanzmanagement für NPO (ceps) 
 
Juli 2015 Masterabschluss in Master of Arts in 

European Studies  
 Fokus: KVG, Wirtschaftliche Beziehungen 

Schweiz - EU 
 

Sprachkenntnisse 
 
Deutsch     Muttersprache 
Französisch      Fliessend (DALF) 
Englisch     gute Kenntnisse (CAE) 
Italienisch     Grundkenntnisse  
 

Aktuelle Engagements 
 

• Mitglied Stiftungsrat Spitex Basel 
• Vorstand Surprise (Verein Strassenmagazin) 

• Verwaltungsrätin wgn (Wohngenossenschaftsverband nordwest) 
• Präsidentin Europäische Bewegung Schweiz, Sektion Basel 
 
 
 
 
Stand: Januar 2025 


